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Задачи: расширить представления детей о празднике – Дне защиты детей; способствовать 

формированию двигательной активности детей - развивать быстроту, ловкость, умение 

работать в команде. Укреплять физическое здоровье дошкольников, формировать 

привычку к здоровому образу жизни. 

 

Ведущий: Наступило долгожданное лето. И сегодня мы все вместе собрались, чтобы 

встретить замечательный праздник - День защиты детей. А встречаем мы его именно 

сегодня, потому, что сегодня первый день лета. Сегодня 1 июня. 

Первый день цветного лета 

Вместе нас собрал, друзья. 

Праздник детства, песен, света, 

Праздник мира и добра! 

Ведущий: Каждый ребенок в нашей стране имеет права. Право на игры, право на 

образование, право на здоровье. Вы ребята, должны знать: в нашей стране все дети имеют 

право на счастливое детство. 

Детство – время золотое 

И волшебные мечты. 

Детство – это мы с тобою, 

Детство – это я и ты! 

Приглашаю вас, мои маленькие друзья, отправиться в удивительную страну Детства, где 

сбываются все мечты и случаются чудеса! Но, чтобы наше путешествие было удачным, нам 

надо установить правила поведения на весь день. Если согласны – кричите ДА! А не 

согласны – НЕТ! 

Сегодня разрешается смеяться? – Да!  

Шутить, играть и кувыркаться? – Да!  

Толкаться, драться и кусаться? – Нет!  

Друг другу нежно улыбаться? – Да!  

Щипать друг друга, обзываться? – Нет!  

Гостей встречать и угощаться? – ДА!  

Воспитатели и няни, чтоб плясали вместе с нами? – Да!  

С Днём защиты, детвора! Крикнем празднику Ура! - Ура! 

Вбегает клоун Бим 

Клоун Бим: Здравствуйте, мои дорогие, маленькие и большие! 

Я весёлый Клоун, самый симпатичный! 

В круг, ребята, становитесь, 

Крепче за руки держитесь, 

К танцу музыка зовет, 

Начинаем хоровод! 

Танцевальная композиция «Дружит с солнцем ветерок» 

 

 



 

Клоун Бим: А зачем вы здесь собрались? 

Ведущий: Сегодня праздник, посвящённый Дню Защиты Детей! И сейчас мы отправимся с 

ребятами в путешествие по стране Детства. И тебя приглашаем! 

Клоун Бим: Я с вами! 

Ведущий: Внимание! Внимание! Начинаем наш летний музыкально- спортивный праздник. 

Давайте превратим нашу площадку в весёлый стадион. 

Клоун Бим: Ребята, а скажите мне- вы сильные? Вы ловкие? Вы смелые? Физкультурой 

заниматься любите? Зарядку по утрам делаете? (дети отвечают)  

Ну, сейчас мы и проверим, как вы умеете зарядку делать. 

Каждый день, по утрам делаем зарядку! 

Очень нравится нам делать по порядку: 

Весело шагать, 

Руки поднимать, 

Приседать и вставать, 

Бегать и скакать (движения по тексту). 

Здоровье в порядке, спасибо зарядке! 

С кем, ребята, вы дружны 

Знать об этом вы должны 

Солнце, воздух и вода-наши лучшие друзья! (повторить хором) 
 

  
Эстафета «Кто быстрее» 

По сигналу ведущего бегут до ориентира, обегают его, возвращаются назад., передают 

эстафетную палочку следующему игроку. Побеждает команда, пришедшая первой. 

Эстафета «Собери цветочки в корзину» 

На полянке разбросаны цветы. Дети бегут по очереди к полянке и собирают цветы в 

корзину. Побеждает команда, пришедшая первой. 

Эстафета «Дружные ребята» 

По сигналу дети прыгают из обруча в обруч, бегут до ориентира и передают эстафету 

следующему игроку. Побеждает команда, пришедшая первой. 

 

  



 

Клоун Бим: А сейчас я предлагаю поиграть в игру «Как живешь?» 

Дети движениями показывают, то, о чем говорится в тексте. 

Как живешь? – Вот так! (выставляют большой палец вперед) 

Как идешь? – Вот так! (идут на месте) 

Как плывешь? – Вот так! (имитируют плавание) 

Как бежишь? – Вот так! (бег на месте) 

Как грустишь? – Вот так! (грустят) 

А шалишь? – Вот так! (кривляются) 

А грозишь? – Вот так! (грозят друг другу пальчиком) 

Игра повторяется 3-4 раза, каждый раз темп становится быстрее. 

 

 
 

Проводится игра «Веселый бубен». Все встают в круг, и звучат слова: 

Ты лети, веселый бубен, 

Быстро-быстро по рукам. 

У кого веселый бубен, 

Тот сейчас станцует нам. 
 

  

 



Ведущий: Вот и закончился наш праздник, вы все молодцы, выполнили все задания, играли. 

Мы желаем вам вырасти шустрыми, умными, ловкими и смелыми, быстрыми и умелыми. 

Мы желаем вам хорошо отдохнуть этим летом, загореть, набраться новых сил и здоровья.  

А сейчас, ребята, берите цветные мелки и пойдем с вами рисовать на асфальте. 

Разукрасим двор унылый 

Сделаем его цветным, 

Чтобы каждый наш ребенок 

Чувствовал себя родным. 

Звучит аудиозапись песни «Солнечный круг». 

Дети рисуют цветными мелками на асфальте. 

 

 
 


